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—~  PSZICHOLOGIA
ALAPKEPZESI SZAK

Képzési tertilet: bolcsészettudomany
Inditott szakiranyok: -
Képzési ciklus: alap
Képzési forma (tagozat): nappali
A szakért felels kar: Bolcsészettudomanyi Kar
Képzési 1d6: 6 félév
Az oklevélhez sziikséges kreditek szama: 180
Az 0sszes kontakt 6ra szama min. 1785 kontakt 6ra + a szabadon valaszthato

targyak oraszama
Szakmai gyakorlat ideje, kreditje, jellege: -
Szakfelelos: Prof. Dr. Miinnich Akos

A SZAK KEPESITESI ES KIMENETI KOVETELMENYETI:

1. Az alapképzési szak megnevezése: pszichologia (Psychology)

2. Az alapképzési szakon szerezheté végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplo
megjelolése
- végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; roviditve: BA-) fokozat
- szakképzettség: viselkedéselemzd
- aszakképzettség angol nyelvii megjelolése: Human Behavior Analyst

3. Képzési teriilet: bolcsészettudomany

A képzési ido félévekben: 6 félév

5. Az alapfokozat megszerzéséhez 6sszegyiijtend6 kreditek szama: 180 kredit
- aszak orientécioja: kiegyensulyozott (40-60 szazalék)

- aszakdolgozat a mithelymunkakbol készitett portfolio, amelyhez rendelt kreditérték: 4 kredit
- aszabadon valaszthato tantargyakhoz rendelhet6 minimalis kreditérték: 10 kredit

6. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi
teriileti besorolasa: 311

7. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak

A képzés célja viselkedéselemzd szakemberek képzése, akik a pszichologia tudomany elméleti

alapismereteinek és alapveté modszereinek birtokaban - szakmai vezetés mellett - alkalmasak a

pszichologia alkalmazott agaiban feladatok ellatasara. A képzés soran olyan készségeket ¢€s

technikakat sajatitanak el, amelyek révén alapfokon képessé valnak az egyének, a csoportok és
szervezetek megismerésére, illetve fejlesztésére. Felkésziiltek tanulmanyaik mesterképzésben torténd
folytatasara.

7.1. Az elsajatitandé szakmai kompetenciak

7.1.1. A viselkedéselemz6

a) tudasa

- Ismeri a filozofiatorténet, tirsadalmi ismeretek, kommunikacid, informatika, konyvtarismeret,
alapozé elméleti targyak (bevezetés a pszichologiaba, a pszichologia fobb teriiletei; a pszichologia
biolodgiai alapjai) bevezetd elméleteit.

- Ismeri a tarsadalomlélektan (szocialis megismerés, attitlidszervezddés, kognitiv stilus, egyéni és
tarsadalmi nézetrendszerek, tarsas viselkedés, segitdé és agressziv viselkedés, szocialis szerep,
tarsadalmi identitas) legfontosabb szakkifejezéseit és jelenségeit, az eurdpai identitas alakulasanak
alapvetd szovegeit, kontextusait.

- Ismeri a pszichologia jellemz6 irasbeli és szobeli, tudomanyos €s kdzéleti, népszeriisitd miifajait és
azok szabalyrendszerét.

- Atlatja a szovegek és kulturalis jelenségek befogadasanak bevett eljarasait, az értelmezés
szakmailag elfogadott kontextusait.

- Megfeleld ismeretekkel rendelkezik a pszichologia f6 jellemzd kutatasi kérdéseinek elemzd €s
értelmezési teriiletein.

=
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Tisztdban van azzal, hogy a viselkedéselemzd képességgel milyen munkavallalasi lehetOségei
vannak, és e munkakdrokre milyen eldirasok és szabalyok érvényesek.

Szakteriiletéhez sziikséges szinten ismer legalabb egy idegen nyelvet, kiilonds tekintettel a
szakterminologiara.

Tisztaban van azzal, hogy a szakképzettséggel ellathatd feladatkor a pszichologus-asszisztensi
munkakdrnek felel meg.

b) képességei

Képes értelmezni a pszichologiai jelenségeket, és ismeri a pszichologia tudomanyanak torténelmi
beagyazottsagat.

Képes az ok-okozati Osszefiiggések meglatasara, logikus gondolkodasra, 0sszefoglald elemzések
elkészitésére.

Képes az emberi viselkedés differencialt észlelésére €s a helyzetek hatékony felismerésére.

Képes szakember iranyitasa mellett egyszertibb tesztek felvételére és kiértékelésére.

Képes alkalmazni a modern prezentacios eszkozoket és onalld prezentaciot tartani a kiilonbozo
szakspecifikus teriileteken.

Képes értelmezni, hogy melyek azok a feladatok, amelyeket szakmai kompetenciajaval lefed, és ezt
a hataskort nem 1épi at.

c) attitiidje

Képes a kooperativ egylittmiikodésre, csoportos feladatok megoldasara.

Erzékenységet és érdeklddést mutat a pszichologiai jelenségek és problémak meglatasara.
Rendelkezik hatékony kommunikacids és problémamegoldo készséggel.

Emberi kapcsolataiban etikus és humanus viselkedés jellemzi.

Rendelkezik ismeretei alkalmazasa soran empatiaval, toleranciaval, rugalmassaggal, kreativitassal.
Rendelkezik egyéni munkéjaban reélis dnismerettel, onértékeléssel, sikerorientaltsaggal.
Elfogadja és a gyakorlatban is megvalositja az egészségmegorz0 szemléletet és életvitelt.

d) autonémiaja és felelossége

8.
8.1.
1.1, A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:

Rendelkezik a masokkal valo szakmai €s szakmakozi egyiittmiikodés képességével.
Rendelkezik a szakmai Onképzés képességével, valamint a folyamatos személyiségfejlodés és
fejlesztés igényével.
Rendelkezik a kezdeményezés, az 6nallo és kdzosségi dontéshozatal képességeivel.
Rendelkezik egyéni és kozosségi felelosségtudattal, feleldsségvallalassal.
Felelosséget vallal az elvégzett munkaiért, tudatdban van azok lehetséges kovetkezményeinek.
Tudatosan képviseli a kozosségszervezés modszereit, ismereteit, €s elfogadja mas tudomanyagak
eltéré modszertani sajatossagait.
Felelosséget vallal a rabizott csoportok, kozdsségek fejlesztési tevékenységei teriiletén.
Tudatosan és feleldsen képviseli, hogy végzettségével nem 1€pi at sajat kompetenciajanak hatarait,
¢s ezen kiviil es6 feladatot nem vallal.
Az alapképzés jellemzd6i
Szakmai jellemzok

altalanos kompetenciakat fejleszté bolcsészettudomanyi és tarsadalomtudomanyi ismeretek
[filozofiatorténet, tarsadalmi ismeretek, kommunikacié, informatika, konyvtarismeret, valamint
szakspecifikus elméleti alapoz6 targyak (bevezetés a pszichologiaba, a pszichologia fobb teriiletei,
a pszichologia bioldgiai alapjai), szakteriilet gyakorlati készséget fejlesztd ismeretei (altalanos és
pszichologiai statisztika)] 25-35 kredit;

altalanos szakteriileti ismeretek, alaptudomanyi tanulmanyok (kisérleti és altalanos lélektan
¢észlelési folyamatok, a figyelem kognitiv és aktiviciés vonatkozasai, a tanulas elméletei, az
emlékezet kognitiv modelljei, a képzelet, a gondolkodas torvényszeriiségei, motivacid és emocio
80-85 kredit;

evolucids pszichologia és fejlodéslélektan — evoluciés modellek, fejlodéslélektani modellek,
kognitiv és szenzomotoros fejlodés, beszédfejlodés, érzelmi és moralis fejlédés, szocialis
megismerés és szocialis kompetencia, szocializacio, kotddés, én-tudat fejlodése, identitas;
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személyiséglélektan — személyiségelméletek, modellek, egyszerti diagnosztikai eszkozok és
alkalmazasuk; tarsadalomlélektan — szocialis megismerés, attitlidszervezddés, kognitiv stilus,
egyéni és tarsadalmi nézetrendszerek, tarsas viselkedés, segitd és agressziv viselkedés, szocialis
szerep, tarsadalmi identitas);

- hatartudomanyok és kutatdsmoddszertan (pszichofiziologia, neurologia, tarsadalmi és
bolcsészettudomanyi tanulmanyok; differencialt tudoméanyagi kutatdismodszertan) 50 kredit;

- a pszichologia alkalmazisa és torténete (a pszicholdgia alkalmazott teriileteinek rendszere és
modszertana -  vezetéspszichologia, iskolapszichologia, a tanacsadas pszicholdgiaja,
egészségpszichologia, klinikai pszicholdgia, pszichoterapia; pszichologiatorténet; pszichologus
etika és jogi ismeretek) 5-10 kredit.

8.2. Idegennyelvi kovetelmény

Az alapfokozat megszerzéséhez egy idegen nyelvbdl allamilag elismert, k6zépfoku (B2), komplex

tipust nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél sziikséges.
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A PSZICHOLOGIA ALAPSZAK TANTERVE

(0sszesen 180 kredit, min. 1785 kontakt 6ra + a szabadon valaszthaté targyak éraszama)

I. ALTALANOS KOMPETENCIAKAT FEJLESZTO BOLCSESZETTUDOMANYI ES
TARSADALOMTUDOMANYI ISMERETEK

(30 kredit, 465 6ra)

1. Alapoz6 ismeretek

(10 kredit, 165 é6ra)

Kéd Tantargy Ora Telj. | Kredit Elofeltétel Félév
BTATO00011BA | Filozéfiatorténet 2 koll. 2 - I
BTPS1040BA Tarsadalomismeret: kultira és 2 koll. 2 - 2.

szocializacid
BTPS1030BA A kommunikaci6 elmélete és 2 koll. 2 - l.
gyakorlata
s . 2 2yj. 2 - 1.
BTPS1210BA Szamitastechnika 1.
BTPSI220BA | Szémitéstechnika és konyvidrismeret | ° &yl- 2 | Szémitdstechnika 1. | 2.
2. Szakspecifikus elméleti alapozé targyak (8 kredit, 120 6ra)

Kéd Tantargy Ora Telj. Krte di Elofeltétel Fi:]le

BTPS1020BA Bth?ze.te’s z.ilpszwhologlaba (szakmai ) ayi. ) B 1
szocializacid)
BTPSI010BA A psglcholo gia fobb teriiletei 2 koll. 2 - l.
(elméleti alapok)
BTPS1110BA Biologiai alapok 1. 2 kol 2 B I
BTPSI120BA | Biologiai alapok 2. 2| kol 2 |Biologiaialapok 1. | 2.
3. Szakteriilet gyakorlati készséget fejleszt6 ismeretei (12 kredit, 180 éra)
, . 2 . . e Félé

Kéd Tantargy Ora Telj. | Kredit Elofeltétel v
BTPS2010BA | Matematikai alapok 2 koll. 2 ) I
BTPS2020BA Psz1ch0’log1a1 st.a’tl,sztlka I 2 2yj. 2 Matematikai alapok 2.

(paraméteres eljarasok)
Pszichologiai statisztika 2. . Pszichologiai
BTPS2030BA (nemparaméteres eljarasok) 2 Y- 2 statisztika 1. 3
Pszichologiai statisztika 3. Pszichologiai
BTPS2040BA (tobbvaltozos statisztika) 2 koll 2 statisztika 1. 4.
) . ) Pszichologiai 3
BTPS1230BA | Mddszertan 1. (kisérleti tervezés) Y- statisztika 1. )
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) . ) Pszichologiai 4
BTPS1240BA | Mddszertan 2. (kvalitativ modszerek) Y- statisztika 1. )
II. Altalinos szakteriileti ismeretek, alaptudoményi tanulmanyok
(0sszesen 80 kredit, 690 ora)
Kisérleti és altalanos pszichologia (20 kredit, 180 6ra)
Kaéd Tantargy Ora Telj. | Kredit Elofeltétel Félév
BTPS1130BA Kognitiv idegtudoményi alapok 2 koll. 2 Biologiai alapok 2. 3.
BTPS2210BA Kisérleti és altalanos pszichologia 1. 2 koll. 3 Biologiai alapok 1. 2.
BTPS2220BA Kisérleti és altalanos pszichologia 2. 2 koll. 3 Biologiai alapok 1. 3.
Biologiai alapok 1.,
BTPS2230BA | Kisérleti és altalanos pszichologia 3. 2 koll. 3 A pszichologia f6bb 4.
teriiletei
Kisérleti és altalanos
BTPS2240BA Kisérleti és altalanos pszichologia 4. 2 koll 3 pszichologia 2. 3
BTPS2250BA | Kisérleti és altalanos pszichologia 2 gyj. 3 | Kiserleti & dltaldnos | - 5
pszichologia 1.
gyakorlat
Kisérleti és altalanos
Kisérleti és altalanos pszichologia . pszichologia 3.,
BTPS2260BA mithelymunka ) &Nl- 3 Kisérleti és altalanos >
pszichologia 4.
Evolicios pszicholégia és fejlédéslélektan (21 kredit, 180 éra)
Kéd Tantargy Ora Telj. | Kredit Eloéfeltétel Fi:,le
BTPS2110BA | Evoliiciés pszichologia 1. 2 | kol | 3 |Apschologiafbb |
teriiletei
Evolucios
BTPS3240BA Evolucios pszicholdgia 2. 2 kol 3 pszichologia 1. >
BTPS2120BA Fejlédeslélektan 1. 2 koll. 3 - 1.
BTPS2130BA Fejlédéslélektan 2. 2 koll. 3 Fejlodéslélektan 1. 2.
BTPS2140BA Fejlédéslélektan 3. 2 koll. 3 Fejlodéslélektan 2. 3.
BTPS2150BA Fejlédéslélektan gyakorlat 2 2yj. 3 Fejlodéslélektan 1. 2.
BTPS2160BA Fejlédéslélektan mithelymunka - 2yj. 3 Fejlodéslélektan 3. 5.
Személyiséglélektan (21 kredit, 180 éra)
Kéd Tantargy Ora Telj. | Kredit Eléfeltétel Félév
BTPS2310BA | Személyiséglélektan 1. 2 kol 3 B I
Személyiséglélektan
BTPS2320BA | Személyiséglélektan 2. 2 koll. 3 l. 2.
Személyiséglélektan
BTPS2330BA Személyiséglélektan 3. 2 koll. 3 2. 3
Személyiséglélektan
BTPS2340BA Személyiséglélektan 4. 2 koll. 3 3. 4
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. Személyiséglélektan
BTPS2350BA Személyiséglélektan gyakorlat 2 Y- 3 2. 3
Személyiséglélektan
BTPS2360BA | Személyiséglélektan diagnosztika 2 2yj. 3 Személyiséglélektan 4.
gyakorlat
Személyiséglélektan
BTPS2370BA | Személyiséglélektan mithelymunka - 2yj. 3 Személyiséglélektan 5.
gyakorlat
Tarsadalomlélektan (18 kredit, 150 éra)
Kéd Tantargy Ora Telj. | Kredit Eléfeltétel Félév
BTPS2410BA Szocialpszicholégia 1. 2 koll. 3 l.
. L Szocialpszichologia
BTPS2420BA Szocialpszichologia 2. 2 koll. 3 1 2.
BTPS2430BA L 2 koll. 3 | Seocidlpszichologia |- 5
Szocialpszicholdgia 3. 2.
Szocialpszichologia
BTPS2430BA | Szocialpszicholdgia 4. 2 koll. 3 . 1". - 4.
Szocialpszichologia
2.
. Szocialpszichologia
BTPS2450BA Kisérleti szocidlpszichologia 2 - 3 2. >
. Szocialpszichologia
BTPS2460BA Szocialpszicholdégia mithelymunka i Y- 3 2. 6.
II1. Hatartudomanyok és kutatismédszertan
(6sszesen S0 kredit, min. 480 éra)
Szakdolgozat (miihelymunkakbdl készitett portfolié) (4 kredit)
Kéd Tantargy Ora Telj. Krted‘ Eléfeltétel File
BTPS5000BA | Szakdolgozat - dlploe“g‘;tem 4 6.
Biologiai és kognitiv modul (valasztand6 minimum 6 Kredit)
(min. 60 6ra)
. . : . . e Félé
Kod Tantargy Ora Telj. | Kredit Elofeltétel v
BTPS3010BA Meglsmer§51 'fo.l?/.amatok ) Koll. 3 Altalanos pszichologia 5
pszichofiziologiaja gyakorlat
BTPS3020BA | Megvaltozott tudati allapotok 2 gyj. 3 Altaldnos pszichologia 5.
gyakorlat
BTPS3150BA o 2 kol | 3 |Altaldnospszichologia |
Pszicholingvisztika 4.
Tarsadalmi modul (valasztandé minimum 9 kredit)
(min. 90 6ra)
Kéd Tantirgy Ora | Telj. Krted‘ Eléfeltétel File
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BTPS3110BA Bevezetés a gazdasagpszichologidba 2 koll. 3 Szocialpszichologia 2. 6.
Személyiséglélektan 1.
BTPS3120BA | Egészségpromocio 2 2yj. 3 és 3.
Személyiséglélektan 2.
Személyiséglélektan 3.
(o . és
BTPS3130BA | Segitd kapcsolatok 2 2yj. 3 Személyiséglélektan 5.
gyakorlat
BTPS3140BA Sportpszichologia 2 koll. 3 | Személyiséglélektan 1. 4.
Valaszthaté alaptudomanyi tanulmanyok (valasztand6 minimum 6 Kkredit)
(min. 60 6ra)
, . : . . g1 Félé
Kéd Tantargy Ora Telj. | Kredit Eloéfeltétel v
Kisérleti és altalanos
BTPS3210BA Kisérleti és altalanos pszicholdgia 5. 2 kol 3 pszicholdgia gyakorlat >
Személyiséglélektan 4.
és
BTPS3220BA Személyiséglélektan 5. 2 kol 3 Személyiséglélektan 6.
gyakorlat
BTPS3230BA Szocidlpszicholégia 5. 2 koll. 3 Szocialpszichologia 2. | 6.
Fejlodéslélektan 3. és
BTPS3250BA Fejlédéslélektan 4. 2 2yj. 3 Fejlodéslélektan 5.
gyakorlat
Kisérleti és altalanos
pszicholdgia 4.,
Kisérleti és altalanos
BTPS3260BA | A neuropszicholdgia alapjai 2 koll. 3 pszichologia 6.
gyakorlat, Biologiai
alapok 1., 2., Kognitiv
idegtudomanyi alapok
Modszertan 3. . Pszichologiai
BTPS4310BA (kvantitativ modszerek) 2 Y- 3 statisztika 1. >
BTPS4320BA | Médszertan 4. 2 ayj. 3 E?am‘ta,‘s.t“hmka “ e
Onyvtarismeret
Klinikai és egészségpszicholdégia (valasztand6 minimum 7 Kkredit)
(min. 90 6ra)
. . : . . e Félé
Kod Tantargy Ora Telj. | Kredit Elofeltétel v
Személyiséglélektan 3.
BTPS4010BA | Klinikai és egészséglélektan 1. 2 koll. 3 és Személyiséglélektan | 5.
gyakorlat
BTPS4020BA | Klinikai és cgészséglélektan 2. 2 koll. 3 | Klinikai- & 6.
egészséglélektan 1.
BTPS4030BA | Klinikai pszichodiagnosztika 2 2yj. 3 Személyiséglélektan 2. | 4.
BTPS4050BA | Klinikai gyermeklélektan 2 koll. 2 Személyiséglélektan 2. | 3.
BTPS4090BA | Gyermek pszichodiagnosztika 2 2yj. 2 Fejlddésleélektan 2. & 4.

Személyiséglélektan 2.
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Munka- és szervezetpszichologia

(valasztandé minimum 9 kredit)

(min. 90 6ra)

Kéd Tantargy Ora Telj. | Kredit Eléfeltétel Fi:,le
Bevezetés a munka- és
BTPS4110BA | Munkapszichologia 1. 2 koll. 3 szervezetpszichologia | 3.
ba
BTPS4120BA Munkapszichologia 2. 2 koll. 3 Munkapszichologia 1. | 4.
BTPS4130BA | Munkapszicholo6giai laboratériumi 2 2yj. 3 Munkapszichologia 1. | 4.
gyakorlat 1.
Munkapszichologiai
BTPS4140BA | Munkapszichologiai laboratériumi 2 2yj. 3 laboratdriumi 5.
gyakorlat 2. gyakorlat 1.
Bevezetés a munka- és
BTPS4150BA | Fejezetek a szervezetpszichologiabol 2 koll. 3 szervezetpszichologia 4,
ba
Pedagdgiai pszichologia (valasztand6 minimum 9 kredit)
(min. 90 éra)
Kaéd Tantargy Ora Telj. | Kredit Elofeltétel Félév
. . Lo . Bevezetés a
BTPS4210BA | A%, ~ iskolai tanités-tanulas |, gyi. 3 | pedagogiai 4.
pszicholdgidja . s
pszichologidba
Bevezetés a
BTPS4220BA | Tanulasi zavarok 2 gyj. 3 pedagogiai 5.
pszichologidba
Bevezetés a
BTPS4230BA | A tehetségfejlesztés pszichologiaja 2 ayj. 3 pedagogiai 6.
pszichologidba
Bevezetés a
BTPS4240BA | Tehetségdiagnosztika 2 gyj. 3 pedagogiai 6.
pszicholdgidba
Bevezetés a
BTPS4250BA | Az iskolapszicholdgia alapkérdései 2 2yj. 3 pedagogiai 4.
pszichologidba
Bevezetés a
BTPS4260BA | Iskolai mentalhigiéné 2 2yj. 3 pedagogiai 5.
pszichologidba
IV. A pszicholégia alkalmazasa és torténete
(6sszesen 10 kredit, 150 6ra)
Kaéd Tantargy Ora Telj. | Kredit Elofeltétel Félév
BTPS2510BA Be\{ezete,s e.llpedagoglal ) Koll. ) A Bszwhologla fobb 3.
pszichologidba teriiletei
BTPS2520BA Bevezetés a I.nunk,a-.t,:s ) Koll. ) A Bszwhologla fobb 7
szervezetpszichologidba teriiletei
BTPS2530BA Bervezertes a }(llnllfa{-’ és ) Koll. ) Személyiséglélektan 4
egészségpszicholdgiaba 2.
Kisérleti és altalanos
BTPS2340BA Pszicholbgiatorténet 2 koll 2 pszichologia 2. 4
BTPS2550BA A pszich. jogi és etikai normai 2 koll. 2 - I
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V. Szabadon valaszthaté tantargyak
(6sszesen 10 kredit)

A Kar/Debreceni Egyetem altal meghirdetett szabadon valaszhaté targyak kéziil, vagy a Pszichologiai
Intézet szabadon valaszhaté targyai koziil

Példatargyak:
Kad Tantargy Ora Telj. | Kredit Elofeltétel Félév

BTPS4300BA | Bevezetés az etologiaba 2 koll. 3 - 1.
Személyiséglélektan

BTPS4060BA Krizislélektan 2 koll. 3 5 4,

BTPS4070BA . . 2 | kol | 3 |Sremelyiséglélektan g

Pszichoszomatika 3.

BTPS4080BA | Gyerekpszichoszomatika 2 koll. 3 Szeme!ylseglelektg n 6.
3., Pszichoszomatika

BTPS4310BA Munkamemoria és végrehajtoi ) ayak. 3 Kisérleti és altalanos 5

funkcidk

pszichologia 2.




A Debreceni Egyetem képzesi programja 2017/2018. BTK

III. A KOVETELMENYEK TELJESITESENEK ELLENORZESI, ERTEKELESI
RENDSZERE (SZAKDOLGOZAT, ZAROVIZSGA)

A pszichologia alapszakos (BA) oklevél megszerzésének feltételei:
(1) végbizonyitvany (abszolutorium) megszerzése,

(2) a szakdolgozat elkészitése,

(3) a zardvizsga kovetelményeinek teljesitése,

(4) az eloirt kdzépfokt komplex tipust nyelvvizsga megszerzése.

1. Végbizonyitvany (abszolutorium) megszerzése
A végbizonyitvany ,a képzési és kimeneti kdvetelményekben eldirt kreditpontok megszerzését
igazolja, amely mindsités és értékelés nélkiil tantsitja, hogy a hallgatd a tantervben eldirt tanulmanyi
¢s vizsgakovetelményeknek mindenben eleget tett.” (Ftv. 147.§ 45.)
A hallgatonak a pszichologia alapszakos tanulményai soran 180 kreditet kell dsszegytijtenie. Ennek
megoszlasa a kdvetkezo:

e altalanos kompetenciakat fejleszté bolcsészettudomanyi és tarsadalomtudomanyi ismeretek

targyai — 30 kredit

e altalanos szakteriileti ismeretek, alaptudomanyi tanulmanyok targyai — 80 kredit

e hatartudomanyok és kutatdsmodszertan — 50 kredit, amelybdl a szakdolgozat 4 kredit

e apszicholdgia alkalmazasa és torténete — 10 kredit

e szabadon valaszthato targyak — 10 kredit
2. Szakdolgozati kovetelmények
Pszicholdgia alapszakon a szakdolgozat a pszichologia négy alaptudomanyi szakaganak keretén beliil
készitett négy mithelymunka portfolidja. Mindegyik mithelymunka célja valamilyen tudomanyos vagy
gyakorlati kérdéskorhdz, problémahoz kapcsolodo vizsgalat megtervezése.
A mithelymunkak felépitése:
(1) A téma szempontjabol relevans legfrissebb szakirodalmi el6zmények felkutatasa és bemutatasa. A
mithelymunka értékét noveli, ha angol nyelvii szakirodalmat is felhasznal a mithelymunka készitdje.
(2) Hipotézisek felallitasa, melyeket a hallgat6 vizsgalni kivan.
(3) A feltételezett vizsgalati minta leirasa.
(4) Az alkalmazni kivant eljarasok pontos bemutatdsa, annak bizonyitasa, hogy az adott eljarasok
megfeleldek a kérdéskor behatd vizsgalatdhoz.
(5) A kapott adatok szandékolt feldolgozasi modjanak bemutatasa.
A milhelymunkak terjedelme minimum 11 oldal, maximum 20 oldal - egy kivételével, melynek
kidolgozasi mélysége meg kell haladja a masik haromét. Ennek a munkanak a terjedelme minimum 30
oldal.
A szakdolgozati érdemjegyet a négy mihelymunka érdemjegyének atlaga adja, melybe a
legalaposabban kidolgozott mithelymunka érdemjegye kétszeres stllyal szamit. E munka cime fog az
elektronikus leckekdnyvbe bekeriilni a szakdolgozat cimeként.
A szakdolgozati portfolionak a nagy mithelymunka irasbeli értékelését is tartalmaznia kell.
A zardvizsga félévében, amennyiben az egyik kozepes terjedelmli mithelymunkdja az adott
hallgatonak elégtelen lenne, akkor azt a megadott hatdridon beliil Gjrairhatja. Ha az ujrairt dolgozat
érdemjegye is elégtelen, akkor a hallgatd csak a kovetkezd szemeszterben tudja tjra ezt a
mithelymunkat (tantargyat) teljesiteni.
Az empirikus kutatdst is tartalmazo, témavezetett mihelymunka jegye amennyiben elégtelen, azt
javitani az adott félévben nem lehetséges.
A szakdolgozattal kapcsolatos részletezo elvarasokat, kovetelményeket a ,,Mithelymunkak készitése és
értékelése” cimii melléklet tartalmazza.
3. A zarovizsga kévetelményei
A zardvizsga egy irasbeli és egy szobeli részbdl all.
a) Irasbeli vizsga
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Az irasbeli részben a hallgatok Un. tesztkérdésekre valaszolnak. E kérdések (alaptudomanyi
szakaganként 10-20) minden zardvizsga alkalméval aktualisan keriilnek kivalasztasra a hallgatok altal
elére ismert kérdéskorok adatbazisabol. Az alaptudoményi szakagak: fejlodéslélektan, altalanos
1élektan, személyiséglélektan, szocidlpszicholdgia.

A kérdéseket feleletvalasztos teszt formajaban kapjak a hallgatok, azaz minden kérdésnél tobb valasz
szerepel, melyek koziil példaul csak egy valasz a helyes, vagy egy helytelen.

Az irasbeli vizsga lebonyolitasa szamitogép segitségével torténik. Egy idoben annyi hallgaté vehet
részt rajta, ahany szamitégépet tudunk biztositani. Véletlenitd programmal generaltatjuk a kérdéseket,
s szamitogépes program segitségével érjiik el azt is, hogy a vizsga befejeztével a hallgatd képernydjén
azonnal megjelenik az eredmény, az oktatd pedig valamennyi hallgatd eredményét latja a sajat
képerny6jén. Minden helyes valasz egy pontot ér.

Az irasbeli zarovizsga A és B vizsgarészbdl all, és kotelezd az A vizsgarésszel kezdeni. A szdbeli
zardvizsgara bocsatas elofeltétele az egyik vizsgarészbdl legalabb 50% elérése. Amennyiben mindkét
vizsgarészbdl sikertelen lenne a teszt, akkor a zardvizsga irasbeli része sikertelennek mindsiil, és a
kovetkezo zardvizsga idoszakban van lehetdsége a hallgatonak az irasbeli rész megismétlésére.

Az irasbeli eredménye: 50% és felette megfelelt, 50% alatt nem megfelelt.

Az irasbeli eredményét a zarovizsga-bizottsag figyelembe veszi a végso értékelésnél.

b) Szobeli vizsga

A szdbeli zarovizsga szintén két komponensbdl all, a szakdolgozati portfolido bemutatasabol és egy — a
pszichologiai alaptudomanyi szakagainak ismeretanyagat atfogo, eldre meghatarozott kérdéssorbol
szarmaz6 — tétel kidolgozasabdl és kifejtésébol all. A tételeket az illetékes szaktanszékek a zarovizsga
elott legalabb fél évvel kozreadjak.

A szobeli zarovizsga menete az alabbi:

a. A hallgaté 15 percben ismerteti a szakdolgozati portfélio elemeit képezé négy mithelymunkajat,
kiemelten a legalaposabban kidolgozottat, majd 10 percben valaszol a birdl6 és a zarovizsga-bizottsag
tagjai altal feltett kérdésekre.

b. A hallgatdé 10 percben kifejti a huzott tételét, majd 10 percben valaszol a zarovizsga-bizottsag

tagjainak a tételbol feltett kérdéseire.

A szobeli vizsga tételei:

A perceptualis folyamatok altalanos jellegzetességei

A vizualis informaciéfeldolgozas folyamata

Akusztikus észlelés: a hangoktol a beszédészlelésig

Eberség, aktivitas, mentalis kapacitas, teljesitmény

Adaptacio: a tanulasi folyamatok tipusai és jellegzetességei

Az emlékezeti folyamatok tipusai és jellegzetességei, emlékezeti modellek
Motivacioés mechanizmusok, a motivacié tipusai, motivacios elméletek
Emocionalis folyamatok, érzelemelméletek, az érzelmek vizsgalata
Humanspecifikus  megismer6  folyamatok  pszichologiaja:  dontéshozatal,  kovetkeztetés,
problémamegoldas, intelligencia, kreativitas

A nyelv pszicholdgiai vonatkozasai

A fejlodés genetikai és biologiai meghatarozoi

Kotodés

Kortarskapcsolatok

Kognitiv fejlodés

Erkolcsi fejlodés

Pszichoszexualis fejlodés

Nyelvi fejlédés

Entudat, énkép fejlédése

Erzelmek fejlédése

A rajz és mese fejlodéslélektani vonatkozasai

Tipustanok és vonaselméletek
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A személyiség behaviorista és kognitiv megkdzelitése:

Sigmund Freud és a klasszikus pszichoanalizis személyiségmodellje

Carl Gustav Jung analitikus pszichologidja ¢s személyiségmodellje

A személyiség, mint tarsadalmi produktum megkdzelitése a neoanalitikus elméletekeben (Adler,
Horney, Erikson, Fromm, Sullivan)

A "harmadik erd", avagy a humanisztikus pszichologia

Kommunikacidéelmélet és rendszerszemlélet. Kialakuldsa és hatasa a

személyiségmodellekre és a pszichoterapids elméletekre

A transzperszonalis pszichologia szellemi horizontja és fobb képviseldinek elméleti alapvetései.

A korai személyiségfejlodés a brit targykapcsolat-elméleti iskola (Melanie Klein), valamint a fejlodési
énpszichologia (Margaret Mahler) tiikrében.

A korai személyiségfejlédés a szelfpszichologia tiikrében.

A szocialpszichologia tudomanya (targya, axiomai, modszerei, jellegzetes témakorei, kutatasi kérdései
¢s elméletei és az alkalmazas lehetdsége. A szocialpszicholdgia torténetének legfobb fordulopontjai és
fejlodésének irdnyai).

Onmagunk és masok megismerése és értékelése (személyészlelés, attribucio, és self).

Attitiid I: Az attitiid fogalma, mérése, az attitlidvaltozas meggy06zés utjan.

Attitlid II: Az attitid és viselkedés kapcsolata, attitiddinamika, kognitiv stilus.

A csoportok észlelése (a sztereotipiak kialakulasa, funkcidi, megvaltoztatdsanak lehetoségei).

A proszocialis és az agressziv viselkedés. (proszocialis viselkedésosztalyok, a segitségnyljtas
modelljei, a segitségnyutjtast befolyasold alapveté emberi normak, az agressziora adott tipusos
magyardzatok).

A személykozi vonzalom és a szoros kapcsolatok szocialpszicholdgiaja.

Csoportjelenségek I.: Befolyasolas a csoportban (tobbségi és kisebbségi hatasok; a csoportdontés).
Csoportjelenségek II: Interakcio és kdlcsonds fiiggés: Csoportstruktura, a vezetés, csoportteljesitmény,
a vegyes motivumu dilemmakra adott valaszok.

A tarsas identitas és csoportkdzi viszonyok.

A szobeli vizsga tételei adott tanévben valtozhatnak, a tételekhez kulcsszavakat kapnak a hallgatok.

A zarévizsganak mindkét szobeli komponensét a vizsgabizottsag 6tfokozati érdemjeggyel értékeli. A
vizsgazéonak barmely komponensben legalabb kettes érdemjegyet kell elérnie ahhoz, hogy a
zardvizsga egésze érvényes legyen. A zardvizsga végsd érdemjegyét a szobeli komponensek atlaga
adja, figyelembe véve az irasbeli zardvizsga eredményét.

A zarovizsga-bizottsag legaldbb négytag. Flnoke a Pszichologiai Intézet vezetd oktatdja, aki az
alapképzés egy tantargyanak tantargyfelel6se, két tagja a Pszichologiai Intézet mindsitett oktatoja. A
negyedik tagja kiilsd személy, a Debreceni Egyetemmel kozalkalmazotti jogviszonyban nem allo
szakember, lehetdség szerint a pszichologia mindsitett oktatdja. A zardvizsga-bizottsag tagjai kozdsen
allapitjak meg a zarovizsga érdemjegyét.

A pszicholdgia alapszak
»Mithelymunkak készitése és értékelése” cimii
MELLEKLETE

I. ALTALANOS KOVETELMENYEK

Altalinos tudnivalék
1. Pszichologia alapszakon a szakdolgozat a pszichologia négy alaptudomanyi szakaganak
keretén beliil készitett négy mithelymunka portfolidja.
2. Mindegyik mihelymunka célja valamilyen pszicholégiai jellegli tudomanyos vagy gyakorlati
kérdés, probléma felvetése és annak igényes tanulmanyozasa.
3. A négy mithelymunka koziil harom kdzepes terjedelmii (11-20 oldal). Az Intézeti Tanacs
2014. februar 12-i hatarozata alapjan, a kézepes mithelymunka terjedelmére vonatkozo
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10.

11.

12.

13.
14.

minimum kovetelmény 11 oldal, irodalomjegyzék és mellékletek nélkiil. A negyedik, nagyobb
terjedelmii (3040 oldal) mithelymunkénak empiriat (valddi kutatést, vizsgalatot) is kell
tartalmaznia. Utobbi csak bejegyzett témavezetd kontrollja mellett készithetd.
Miihelymunkat mind a négy alaptudomanyi szakagbol kell késziteni, de azt a hallgaté maga
donti el, hogy a hosszabb, kutatast is tartalmaz6 munkat mely szakag keretén beliil kivanja
végezni.

A mithelymunkak készitésének ideje a BA képzés utolsd, harmadik éve. Ett6l valo eltérést —
csak kivételesen méltanyolhato esetben — az intézet igazgatdja engedélyezhet.

Elégtelen mithelymunka javitasa az adott félévben nem lehetséges. A zarovizsga félévében,
amennyiben az egyik kdzepes terjedelmti mihelymunkdja az adott hallgatonak elégtelen
lenne, akkor azt a megadott hataridén beliil ujrairhatja. Ha az tjrairt dolgozat érdemjegye is
elégtelen, akkor a hallgatd csak a kovetkezd szemeszterben tudja Ujra ezt a mithelymunkat
(tantargyat) teljesiteni. Az empirikus kutatast is tartalmazd, témavezetett mithelymunka jegye
amennyiben elégtelen, azt javitani az adott félévben nem lehetséges.

A kutatast is tartalmaz6 mihelymunkanal témavezetd valasztasa kotelezo. A témavezetovel
vald konzultacié javasolt, de nem kotelezo, és ennek szakmai kovetkezményeit a hallgato
vallalja. Ha nem konzultalt, akkor az értékelés szoveges részében a témavezeto ezt jelezheti.
A kutatast is tartalmazo miithelymunka témavezetdje barmelyik oktato lehet az adott szakagat
képviseld tanszékrol, aki pszichologia alapszakon tanit — természetesen az egyenletes oktatoi
terhelés elvének érvényesitése mellett. Ezen elv érvényesitése a tanszékvezetdk feladata.

A mithelymunkakat azok az oktatok osztalyozzak meghatarozott szempontok alapjan (lasd
lentebb), akinél a hallgatok a mihelymunkaikat irtak. Az osztalyozas a szempontok alapjan
készitett Ertékeld lapon torténik. Az Ertékeld lap kitoltése az oktaté szamara kotelezo.
Amennyiben az oktatd a szempontok mentén térténd értékelés megtorténte utan az értékelést
sziikségesnek latja kiegésziteni, szoveges megjegyzéseket fiizhet a mithelymunkahoz.

A kutatést is tartalmaz6 mithelymunka érdemjegye a szakdolgozati portfolio 6sszesitett
érdemjegyének meghatarozasakor kétszeres sullyal szamit.

A hallgatonak valamennyi mithelymunka esetében alairdsaval kell igazolnia, hogy a munka a
nemzetkozi szerz6i normak tiszteletben tartasaval késziilt.

A mithelymunkakat a hallgatd koteles megérizni, a zarovizsga félévében osszefiizve leadni
(portfolid), és a Debreceni Egyetem Elektronikus Archivumaba (DEA) feltdlteni.

A szakdolgozati portfolio ismertetése, illetve védése a zardvizsga része.

Osszhangban mas egyetemeken zajlo pszichologiai képzések rendjével, illetve a pszichologia
tudomanyaban uralkodo6 egyértelmii ajanléassal, a Debreceni Egyetem Pszicholdgiai
Intézetében folyd BA és MA képzésben, tovabba a tudomanyos diakkdri munkaban is, etikai
engedély-koteles az empirikus kutatasok folytatasa (lasd: Etikai engedély kérelmezése
hallgatdk altal folytatott empirikus vizsgalatokhoz c. fejezet).

A harom kozepes terjedelmii (11-20 oldalas) mithelymunka
értékelésének szempontjai

a probléma megfogalmazasa és kifejtése (koriilirtsag, szakszertiség, a témanak adekvat
szakirodalmi hattérre vald tamaszkodas)

a tervezett vizsgalat leirasanak korrektsége (mintavétel, vizsgalati mdodszerek, a kapott adatok
feldolgozasanak modszerei)

a hivatkozasok megfeleldsége (mennyiség, mindség; a formai kivanalmaknak valé megfelelés
a szovegkdzi hivatkozaskor és az irodalomjegyzékben)

a mithelymunka érthetdsége, szerkesztése, stilusa

Mind a 4 szempontra maximum 5-5 pont, Osszesen 20 pont adhatdé, ami a szempontok szamaval
osztandd. Amennyiben az osztds eredménye nem egész szam, az érdemjegy megallapitasa a kerekités
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szabalyai szerint torténik. 1,5; 2,5; 3,5; 4,5 atlagpontszam esetén a birdlé dont a végleges jegy
értékeérol.

Ha a mihelymunka értékelési szempontjai koziil az egyik részpontszam 0, akkor elégtelenre kell
értékelni a dolgozatot, de ebben az esetben a biradlonak kotelezo szoveges megjegyzést irnia.

Kiegészité pontot kaphat az a hallgato, aki
— ramutat a felvetett pszichologiai kérdés tarsadalmi és/vagy szakmai és/vagy gyakorlati
jelentéségére (+1 pont);
— szakirodalmazasa az elvarhatot meghaladd mélységli (részletez6, angol nyelvii, pontosan a
problémahoz ill6 és friss szakirodalmak) (+1 pont).
Plusz pont/pontok elnyerése esetén az osztas tovabbra is 4-gyel torténik.

A hosszabb (30—40 oldal), kutatasi beszamolot is tartalmazo miihelymunka
értékelésének szempontjai
e aprobléma megfogalmazasa és kifejtése (koriilirtsag, szakszertiség, a témanak adekvat
szakirodalmi hattérre vald tamaszkodas)
o a hivatkozasok megfelel6sége (mennyiség, mindség; a formai kivanalmaknak valé megfelelés
a szovegkdzi hivatkozaskor és az irodalomjegyzékben)
e a mithelymunka érthetdsége, szerkesztése, stilusa
e avaltozok operacionalizalasanak, a modszer megtalalasanak és bemutatasanak a szinvonala
e a mintavalasztas mindségi és mennyiségi szempontbol valé megfelelése
o a statisztikai elemzés problémahoz valo illeszkedése, eredmények bemutatasanak és
értelmezésének a szinvonala.

Mind a 6 szempontra maximum 5-5 pont, Osszesen 30 pont adhatd, ami a szempontok szdmaval
osztandd. Amennyiben az osztds eredménye nem egész szam, az érdemjegy megallapitasa a kerekités
szabalyai szerint torténik. 1,5; 2,5; 3,5; 4,5 atlagpontszam esetén a biralé dont a végleges jegy
értékérol.

Ha a miihelymunka értékelési szempontjai koziil az egyik részpontszam 0, akkor elégtelenre kell
értékelni a dolgozatot, de ebben az esetben a biralonak kotelezé szoveges megjegyzést irnia.

Kiegészitd pontot kaphat az a hallgato, aki
— ujszerd, eredeti problémat fogalmaz meg (+1 pont);
— ramutat a felvetett pszichologiai kérdés tarsadalmi és/vagy szakmai és/vagy gyakorlati
jelentéségére (+1 pont);
— szakirodalmazasa az elvarhatdt meghaladd mélységii (részletezd, angol nyelvii, pontosan a
problémahoz ill6 és friss szakirodalmak) (+1 pont);
— aminta nagysaga az elvarhat6t 1ényegesen meghaladja (+1 pont).
Plusz pont, pontok elnyerése esetén az osztas tovabbra is 6-tal torténik.

A muhelymunkak formai kivitelezésének tekintetében a BTK altal eldirt kovetelmények az iranyadok.
BTK-melléklet (a pszichologia BA KKK-janak megfeleléen modositva)

16. §

(aDE TVSZ24. § (1), (2), (3), (6) és (8) bekezdéséhez)

(1) A szakdolgozat, diplomadolgozat, diplomamunka, zarodolgozat (a tovabbiakban diplomamunka) a

pszichologia négy alapteriiletének megfeleléen négy adott, a jelen szabalyzat rendelkezései alapjan
kivélasztott témakor ©Onalld szakmai munkén alapuld, tudomanyos igényl és/vagy gyakorlati
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feldolgozasa, amelyek a hallgatd alapos targyi ismereteir6l és ezek alkalmazasdban szerzett
jartassagardl is tantiskodnak. A hallgatonak mindegyik miithelymunka esetében nyilatkoznia kell arrol,
hogy a mithelymunkak a szerz6i jogok nemzetkozi szabalyainak megfelelden késziiltek, sajat, onalld
munkadi, és az err6l sz6l6 aldirt nyilatkozatot csatolnia kell mind a négy nyomtatott és elektronikus
formahoz.

(2) A mihelymunkak témainak kiirasarol az intézeteknek/tanszékeknek minden tanévben, az Gszi
félév elsé honapjanak a végéig gondoskodniuk kell. A meghirdetett témak koziil az alapképzésben
(BA) a negyedik félév végéig kell valasztaniuk a hallgatoknak. A kutatast is tartalmaz6 mithelymunka
cimét az érintett intézetben kell bejelenteni.

(3) A mihelymunkak tartalmi kovetelményeit, az értékelés altalanos szempontjait és a
mihelymunkéakhoz rendelt kreditek szamat a szak kdvetelményei alapjan a szakos kreditlistak, illetve
a szakos tajékoztatok, rendelkezések tartalmazzak.

(4) Az OTDK-n foédijat, dijat (1., 2. vagy 3. helyezést) vagy kiilondijat nyert dolgozatot, ha az
megfelel az intézet/tanszék altal eloirt szakos kovetelményeknek, az intézet-/ tanszékvezetd kiilon
biralat nélkiil, jeles mindsitéssel elfogadhatja mithelymunkanak. Egyéb, orszdgos vagy nemzetkdzi
palyazatok esetén elért kimagaslo teljesitmény intézeti, tanszéki vélemény alapjan hasonldéan
mindsitheto.

(5) A mihelymunkak terjedelmét a pszichologia alapszakos hallgatok esetében — a BTK
kovetelményeivel 0sszhangban — a Pszicholdgiai Intézet kiilon szabalyozza.

(6) A mithelymunkakbol készitett portfoliot a hallgatd — Oszi félév esetén november 30-ig, tavaszi
félév esetén marcius 31-ig — koteles benyujtani egy szamitdgéppel szerkesztett, spirdlozott példanyban
az intézeti oktatasszervezonek, valamint ezzel egyidejileg elektronikus formaban feltolteni a
Debreceni Egyetem Elektronikus Archivumaba (DEA). Az intézet a benyujtds hataridejét kérelemre
egy héttel meghosszabbithatja. Csak annak a portfélionak a védése kezdheté meg, amely elektronikus
¢s papiralapu formaban is benytjtasra keriilt. A kutatast is tartalmazé mihelymunka értékelésére a
tanszékvezeto biralo tanart kér fel (a témavezet6t vagy mas oktatdt). Az e munka értékelésére szolgalo
— az oktato altal kitoltott és alairt — Ertékeld lapot a portfoliohoz kell csatolni, melyet legalabb egy
héttel a zarovizsga el6tt el kell juttatni a mithelymunka ir6janak.

II. AMUHELYMUNKAK TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEI

A miihelymunka Kkivitele
L. Kiils6 megjelenés

— Els6 boritolap: atlatszo miianyag (plexi)

— Hatso boritolap: fekete karton

— Kotés: spiralozas
II. Bels6 cimlap feliratai (1. és 2. melléklet):

— Egyetem, kar, intézet megnevezése

— A mithelymunka cime

— A szerz6 neve, évfolyam, szak megnevezése

— Témavezetd neve, beosztasa

— A mithelymunka benyujtasanak helye (Debrecen) és éve
I11. Onallé munkarél szolé nyilatkozat
A tartalomjegyzéket a nyilatkozat utani oldalon decimalis szamrendszerben kell kozolni. Nem
szdmozando a bevezetés, az irodalomjegyzék és a mellékletek.

15



A Debreceni Egyetem képzesi programja 2017/2018. BTK

A miihelymunka szerkezete
A kozepes terjedelmi mithelymunkdak esetében:
— Cimoldal
— Nyilatkozat
— Tartalomjegyzék
— Bevezetés
— Témafelvetés
— Szakirodalmi attekintés
— Kérdésfelvetés
— A tervezett kutatas bemutatdsa (minta, vizsgalati és feldolgozasi és mddszerek)
— Irodalomjegyzék
— Mellékletek
A nagyobb terjedelm, kutatast is tartalmazo mithelymunka esetében:
— Cimoldal
— Nyilatkozat
— Tartalomjegyzék
— Bevezetés
— Témafelvetés
— Szakirodalmi attekintés
— Kérdésfelvetés
— A kutatas bemutatasa (minta, vizsgalati és feldolgozasi és modszerek)
— Eredmények és azok értékelése
— Kovetkeztetések és javaslatok
— Osszefoglalas
— Irodalomjegyzék
— Mellékletek

A nagy miihelymunka ajanlott tagolasa
A cim
Legyen rovid, érthetd €s a tartalmat jol kifejezo.
Nyilatkozat
A hallgatonak nyilatkoznia kell arr6l, hogy a milhelymunka a szerzdi jogok nemzetkdzi
szabalyainak megfelelden késziilt sajat, onalld6 munkdja, €s az errdl szo6lo alairt nyilatkozatot
csatolnia kell a nyomtatott és/vagy elektronikus formahoz.
Tartalomjegyzék
A tartalomjegyzéket a decimalis szamrendszerben kell k6zoIni.
A tartalomjegyzékben a Bevezetés, az Irodalomjegyzék és a Mellékletek nem szamozandok.
Bevezetés
Koriilhatarolja a témat, annak elméleti és gyakorlati jelentségét vazolja.
Témafelvetes
A sajat célkitlizéseket, a vizsgalat targyat meghatarozza.
Szakirodalmi attekintés
A témaval szorosan Osszefiiggd szakirodalmat dolgoz fel. Az irodalomban ismertetett
eredményeket rendszerezni, kritikailag elemezni kell. Terjedelme a dolgozat 25-35%-a. Hivatkozas
nélkiil csak sajat gondolatok szerepeljenek.
Kerdesfelvetes
A kutatoi hipotéziseket ebben a fejezetben vilagosan definialni kell.
A kutatas bemutatasa (minta, vizsgalati és feldolgozasi és modszerek)
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A mintavétel modjat, a kisérlet, illetve vizsgalat koriilményeit, a felhasznalt modszereket (pl.
kérdéivek, sztenderd vizsgalatok), az adatelemzést megel6z6 tapasztalatokat kell leirni. A fejezet
ne haladja meg az Gsszes terjedelem 15-20%-at.

Eredmények és azok értékelése
Ez a fejezet a vizsgalat soran gyljtott adatok elemzésének eredményeit tartalmazza. A
hipotéziseket a pszicholdgiai statisztika eljarasainak segitségével kell vizsgalni. Az eredményeket
célszerl tablazatokban 6sszefoglalni, abrakkal szemléltetni. Ugyanaz az informacio ne szerepeljen
tobb formaban (pl. tablazat és abra azonos adatokrdl). Az idegen nyelvii statisztikai programmal
kapott eredmények, grafikonok csak magyar feliratokkal ellatva keriilhetnek be a dolgozatba. Az
adatok, tablazatok és dbrak mindig okkal szerepeljenek, nincs sziikség a statisztikai program 4altal
kiadott Osszes adatra, tablazatra. Fontos, hogy a jelolt az eredményeit pontosan és attekinthetéen
rogzitse, magyarazza ¢és mas szakirodalmi adatokkal is vesse egybe. E fejezet az 0Osszes
terjedelemnek 30—40%-at képezze.

Kovetkeztetések és javaslatok
Ebben a fejezetben célszerii Osszefoglalni a legfontosabb kovetkeztetéseket, kifejteni azok
gyakorlati jelentOségét. A vizsgalat tovabbfejlesztésére vonatkozo javaslatoknak is itt szerepeljenek

Osszefoglalds
Az Osszefoglalasban roviden ismertetni kell, hogy a vizsgalat milyen kérdésekre terjedt ki,
ismertetni kell a fontosabb megallapitadsokat és kovetkeztetéseket. Batran és egyértelmiien kozolni
kell, hogy mely célkitlizést és miért nem sikeriilt megvaldsitani. (Megfelelé indoklas mellett ez
nem csokkenti a munka értékét!) Az eredmények szakirodalmi keretbe helyezése is meg kell, hogy
torténjen. Az eredmények altalanosithatdsaga is ebben a részben taglalando.

Irodalomjegyzék
Az ,Irodalomjegyzék” Osszeallitasa legyen pontos és gondos, akkor, és csak akkor jelenjen meg
egy szakirodalom az irodalomjegyzékben, ha a szdvegben hivatkozott ra4 a szakdolgozd. A
hivatkozott szakirodalmakat, az els6 szerzok nevének abc sorrendjében kell feltiintetni,
sorszamozas nélkiil. A szerzok tudomanyos cimét (Prof., Dr., Habil.) nem kell feltiintetni. Ha mas
nem teszi egyértelmiivé a sorrendet: a rovidebb név megeldzi a hosszabbat, az egyszerzds cikk a
tobbszerzdst, a korabbi publikaciéo a késébbit. A felhasznalt irodalom 0Osszedllitasakor a cimek
leirasanal alapvetd kovetelmény, hogy a bibliografiai tételek pontosan és ellendrizhetéen
tartalmazzak az adatokat, amelyek alapjan a visszakereshetdség Dbiztosithatd. Az
irodalomjegyzékben az egységek 0,7 cm-es fliggd behuzassal késziiljenek.

Mellékletek
Ide keriilnek azok a nagyobb méretli tablazatok, abrak, amelyek szovegkozi elhelyezése gondot
okozott volna. Ide helyezhetdk el a kérddives felmérés alapjaul szolgalé dokumentumok (pl.
interjuvazlat, kérd6iv).

A felhasznalt irodalom feltiintetésének médja az irodalomjegyzékben

Folyoiratokban megjelent kézlemények esetén:
Vezetéknév, keresztnév elsé betiije, zardjelben a megjelenés éve, kettdspont, a cikk cime, pont,
folydirat neve, vesszd, évfolyamszam, vessz0, zarojelben a kotetszam, vesszd, oldalszam (tol-ig),
pont. A folyoirat cime €s az évfolyam dolt betlivel szerepeljen, a kezdd és zard oldalszam kozott
(t6l-ig) minden esetben gondolatjel (nagykotdjel) sziikséges. Pl.:
Szazdi A. (2006): Teljesiteni a feladatot. Beszélgetés Solymosi Frigyes akadémikussal. Tehetség,
14, (3), 12—15.
Amennyiben az adott folyoirat az egy évfolyamon beliili kotetszamaiban folyamatos lapszamozast
alkalmaz (tehat nem kezdi el6lrdl a szamozast az egyes kotetszamokban), csak az évfolyamot kell
feltiintetni, a kdtetszamot nem. Ma mar a legtobb folydiratban ezt a format alkalmazzak. Pl.
Mellenbergh, G. J., van der Linden, W. J. (1981): The linear utility model for optimal selection.
Psychometrika, 46, 283-293.
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Ha egy szerzonek vagy szerzéknek azonos évben megjelent tobb cikkére hivatkozunk, a
megjelenés évszama utdn a megfeleld abc betiiket irjuk. Amennyiben kiilfoldi szerzérdl vagy
idegen nyelven ir6 magyar szerzOrdl van sz, a csaladi név utdn vessz6 kovetkezik, utidna a
keresztnév kezddébetlije, utana pont. Pl.:

Hidegkuti, 1., De Boeck, P. (2007): Between-group differences and taxometrics. Psychological
Reports, 100, 211-230.

Mas esetben magyar szerzok esetén nem tessziik ki a vesszot a csaladnév utan.

Konyvek esetén:
A szerzo(k) neve, zarojelben a megjelenés éve, kettdspont, a konyv cime (dolt betlivel), pont, a
kiado6 neve, vesszd, a megjelenés helye, pont. PL.:
Inantsy-Pap J., Orosz R., Pék Gy., Nagy T. (2010): Tehetség és személyiség-fejlesztés. Magyar
Tehetségsegité Szervezetek Szovetsége, Budapest.
Ha az adott konyv egyes fejezeteit kiillonbozo szerzok irtak, akkor:a fejezet szerzdjének neve, pont,
megjelenési éve zarojelben, kettdspont, a fejezet cime, ,,In”, kettdspont, a szerkesztd(k) neve,
»(szerk.)”, kettéspont, a kotet cime (dolt betiivel), pont, a kiadod neve, vesszd, a kiadas helye, pont,
¢s a kozlemény oldalszama (-t61-ig), pont. PL.:
Polonyi T., Németh D. (2002): Munkamemoria és kétnyelviiség. In: Kampis Gy., Ropolyi L.
(szerk.): Evolucio és megismerés. Typotex, Budapest. 149—159.
Toth L. (1999): Ravezetd és kozlo modszerek a tehetségesek oktatasaban. In: Balogh L. (szerk.):
Tehetség és iskola. Kossuth Egyetemi Kiado, Debrecen. 130-143.
Szerkesztett konyvek esetén: a szerkesztdé neve, zarojelben: szerk., zardjelben a megjelenés éve,
kettospont, a kdnyv cime (dolt betiivel), pont, kiadd neve, a megjelenés helye, pont, PL:
Balogh L. (szerk.) (1999): Tehetség és iskola. Kossuth Egyetemi Kiad6, Debrecen.
Angol nyelvii konyvek esetében a kiadas helye jon eldszor, utana kettdspont, és a kiad6 neve, pont.
PL.
Wallace, D. B., Gruber, H. E. (1989): Creative people at work. New York: Oxford University
Press.

Egyeb idoszaki kiadvanyban megjelent tanulmany esetén.

A szerz6 (elbadast tartd) neve, évszam zardjelben, az eldéadas cime, a kongresszus cime, témaja (ha
van ilyen és a kiadvany tartalmazza), a kongresszus, konferencia neve és sorszama (doélt betiivel),
helye, id6pontja (év, hd, nap), a kongresszusrol kiadott kiadvanycime, kotetszam, a kiadvanyt
szerkesztd neve (ha szerepel a kiadvanyban), a kongresszust rendezd (szerv/ek) neve, a kiadvany
megjelenésének helye, éve, kiaddja, a kiadas helye, a szerzo eléadasainak oldalszama (-t6l —ig). Pl.:
Miinnich A. (2004). Neuralis és axiomatikus modellek a pszichologiaban (Grastyan Endre eléadas).
A Magyar Pszichologiai Tarsasag XVI. Orszdagos Nagygyiilése, Debrecen, 2004. majus 27-29.
El6adaskivonatok. Debreceni Egyetem Pszicholdgiai Intézete, Debrecen. 98-99.

Online elért kozlemény esetén:
Ugyanugy hivatkozunk, mint egyébként, de feltiintetjiik kiilon sorban az elérés helyét is. Vagy ha a
munkanak van doi szama, akkor azt. PI.
Balazs, K., Hidegkuti, 1., De Boeck, P. (2006). Detecting heterogeneity in logistic regression
models. Applied Psychological Measurement, 30, 322-344.
Absztrakt, letdltve: http://apm.sagepub.com/content/30/4/322.abstract.
Tsorbatzoglou, A., Kertész, K., Moédis, L., Németh, G., Math, J., Berta, A. (2007). Corneal
endothelial function after phacoemulsification using the fluid-based system compared to
conventional ultrasound technique. Eye, 21, 727-732.
doi:10.1038/sj.eye.6702314.
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Az irodalmi hivatkozas modjai a szovegben

Egy szerzo egy munkajara térténé hivatkozas
A szerz0 vezetékneve, ezt koveti a kdzlemény megjelenésének évszama, pl.: (Szabo, 1990).

T6bb szerzo esetén
Kétszerz6s munkanal mindig, mindkét szerz6 nevét fel kell tiintetni, illetve és kotdszo keriil
kozéjiik, pl. (Czigler és Kondé, 2002). Ketténél tobb szerzd esetén, amikor a hivatkozas a
szovegben eldszor szerepel, az Osszes szerzOt ki kell irni, illetve az utolsé szerzé neve elé €s
kotészot irunk, pl. (Bota, David és Paskuné Kiss, 2002). Majd amikor masodszor szerepel a
szovegben, az elsé szerzd neve utan ,.€s mts.” szerepel, pl. (Bota és mts., 2002). Hat szerzo, és
hatnal tobb szerzé esetén nem kell kiirni az Osszes szerzot, hanem mindig az utdbbi formulat
hasznaljuk. A magyar ,,és” kotdszot hasznaljuk akkor is, ha a hivatkozott szerzok kiilfoldiek, pl.
(Reis és Renzulli, 2002).

Tobb azonos tényt megallapito kozlemény esetén
A zardjelben a hivatkozott munkakat pontosvesszovel valasztjuk el, az els6 szerz6 neve alapjan abc
rendben kell 6ket feltiintetni, pl. (David, 2009; Toth és Kiraly, 2006). Ugyanazon szerzé(k)nek a
munkadit idérendben tiintetjiik fel. A szerz6 munkait, azonos évbol, az évszam utan ,,a”, ,,b”, ,,c”
stb. megjeldléssel kiilonitjiik el, pl. (Miinnich, 2007a; 2007b).

Kozvetett hivatkozas esetén
El6észor annak a munkénak a szerz6jét és a megjelenés évszamat tiintetjiik fel, akinek a
megallapitasat feltlintettilk, majd az ,,idézi” sz6 utdn annak a munkanak a szerzdjét és a
megjelenési évszamat, akinél ezt (az eredeti szerzOore hivatkozassal) olvastuk, pl (Sallay és
Miinnich, 1999, idézi Paskuné Kiss, 2002, 333. old.). Pontos visszakereshetdség kedvéért
barmilyen kiegészités szerepelhet a zarojelben (oldalszam, abra, egyenlet). Kozvetett hivatkozas
esetén mindkét munka adatait fel kell tiintetni az irodalomjegyzékben.

Sz0 szerinti idézetek esetében
A sz0 szerinti idézetet 40 sz6 alatt a szoveg folytonos részévé tesszik, 40 szd folott kiilonallo
egységként tiintetjik fel. A szoveget mindkét esetben idézdjelbe kell tenni, és ugyantgy, mint
mondatr6l mondatra atfogalmazott szoveg esetében, a hivatkozaskor az oldalszamot is meg kell
adni, pl. (Kovacs, 2011, 78. old.). Ha nincs oldalszam, akkor valamilyen modon visszakereshetdve
kell tenni (alfejezet cim, bekezdésszam), pl. (Fons szerkesztésége, 2011, A bibliografiai
hivatkozasok elkészitése szekcio, 1. bekezdés).

Tovabbi formai kévetelmények

— Azegyes oldalakon a szoveg szerkezete: 3 cm-es felsd, 3 cm-es also, baloldalon 3 cm-es, jobb
oldalon 2 cm-es margd, masfeles sortavolsag, TNR 12-es betiinagysag.

— Oldalszamok a lap aljan, kdzépen.

— A miithelymunkak oldalszdmozasa a tartalomjegyzékkel kezdddik, és az irodalom-jegyzékkel
fejezodik be.

— A, Bevezetés” kivételével az egyes fejezeteket decimalis rendszer(i szdmozassal:

— a fofejezeteket egy szamjeggyel (1., 2., 3. stb.),
— az alfejezeteket két-harom szamjeggyel (1.1., 1.2., vagy 1.1.1., 1.1.2. stb.)
kell ellatni.

— A mithelymunkak tartalomjegyzéke, elkiilonitett fejezetei €s irodalomjegyzéke mellett fiiggelék is
kozolhetd, amelyben tovabbi illusztracios anyagok szerepelhetnek. A fiiggelék nem tartozik bele a
dolgozat megszabott terjedelmébe.

— Az idézetek nem haladhatjak meg a dolgozat terjedelmének 15%-at.

— A dolgozatban foglalt illusztraciok, abrak aranya nem haladhatjak meg a dolgozat terjedelmének
10%-4t.
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— Egy dolgozaton beliil legfeljebb haromszintii tagolas alkalmazasa ajanlott. Ennél tobb szintii
tagolas nehezen kdvethetoveé teszi a munkat.

— Az olvasast megkonnyiti, ha a dolgozat részei aranyosan tagolodnak bekezdésekre. Egy bekezdés
altalaban legyen hosszabb, mint egy mondat, de ne legyen hosszabb egy gépelt oldalnal. A
bekezdések elso sorat 1 cm-rel beljebb kell kezdeni. A bekezdéseket ne kiilonitsék el
sorkihagyasok.

— A labjegyzetek alkalmazasat keriiljiik.

— Kiemelésre kizarolag dolt betiit alkalmazzunk. Az egy mondatnyi vagy egy mondatnal hosszabb
kiemelésekkel takarékosan kell banni.

— Szamok irasa

A szamokat szovegben 10 alatt altalaban betiivel, tiztdl felfelé szammal irjuk. Kivételt képeznek
a statisztikai adatok, mértékek, ahol szamokat irunk, és a sorozatban kozo6lt szamok, ahol lehet
egységes irasmodot hasznalni (pl. ,,a méréseket a hetedik, a kilencedik és a tizenegyedik
osztalyban végeztiik”).

Statisztikai szamitasok eredményét altalaban harom értékes jegy pontossaggal kozoljiik. Ahol a
szamértékek statisztikai bizonytalansaga nagyobb, elég két tizedesjegy is. A korrelacios
egyiitthatoknal elég két tizedes jegy kozlése. A tizedes jegyeket a magyar helyesirasnak
megfelelden tizedesvesszo elézi meg. Siril tablazatban a tizedesvesszot el lehet hagyni, de csak
akkor célszerii, ha ez a tablazat minden adatanal megtehetd.

Az eredményeket bemutatd statisztikai adatoknal altalaban (a dolgozat 1ényeges megallapitasait
illetd szamokndl lehetdleg mindig) k6zolni kell a szignifikancia mutatdit a szakteriilet elterjedt
statisztikai probai alapjan.

— A mithelymunka tartalmi és esztétikai értékeit novelik a jol attekinthetd tablazatok, abrak,
grafikonok, diagramok és fényképek. Minden tablazatot, abrat stb. sorszammal és cimmel kell
ellatni ugy, hogy tdblazatok szdmat és cimét a tablazat folott, az abrak szamat és cimét az abra
alatt kell kdzolni. Mindegyikre hivatkozni kell a sz6vegben. A sorszam és cim nem képezheti az
abra vagy diagram részét. A mellékleteket is sorszammal és cimmel kell ellatni, és hivatkozni kell
rajuk a szovegben.

III. ETIKAI ENGEDELY KERELMEZESE HALLGATOK ALTAL FOLYTATOTT
EMPIRIKUS VIZSGALATOKHOZ

Osszhangban mas egyetemeken zajlo pszichologiai képzések rendjével, illetve a pszicholégia
tudomanyaban uralkod6 egyértelmii ajanlassal, a Pszichologiai Intézet Tanacsa ugy dontott, hogy a
Debreceni Egyetem Pszichologiai Intézetében folyd BA és MA képzésben, tovabba a tudomanyos
diakkori munkaban is, legyen etikai engedély-koteles az empirikus kutatasok folytatasa.

A szabaly szerint a hallgatoknak az adatgyiijtés megkezdése elétt az Intézeti Kutatasetikai Bizottsagtol
kell kérni az adatgytijtéshez sziikséges etikai engedélyt.

A kérelmet a hallgatok az erre a célra kialakitott online feliileten nyujtjdk be. Amig az online feliilet
nem lép miikodésbe, a kérelmet az Intézeti Kutatasetikai Bizottsag elnokéhez, Molnarné¢ Kovéacs
Judithoz nyujtsak be (kovacs.judit@arts.unideb.hu).

A kérelem tartalmazza a kutatas céljat, a kutatasba bevonni késziilt személyek megkdzelitésének
modjat, ha valamilyen intézményen keresztiil torténik ez, akkor az intézményeket megkereso levelet, a
vizsgalat soran hasznalt eszk6z0k leirasat (ha ismert eszkdzrél van szo, elég ra hivatkozni, ha nem, az
eszkozrol a megitéléshez sziikséges elegendd informaciot sziikséges biztositani), tovabba csatolni kell
a vizsgalati személyeknek szant beleegyezési nyilatkozatot. Tovabba, néhany igennel vagy nemmel
megvalaszolhatd kérdésre kell valaszt adniuk (pl. jar-e a vizsgalat fajdalommal?), s ha valamelyikre
igennel valaszolnak, azt indokolniuk sziikséges. Onmagaban az igen vélaszok nem zarjak ki az etikai
engedély jovahagyasat.
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Amennyiben a pszicholdgiai felmérés, betegvizsgalat, az egészségiigyi €s szocidlis ellatds barmely
szintjén torténik, érdeklodjon az adott intézmény specialis etikai kdvetelményei és vizsgalati feltételei
irant és szerezze be a sziikséges irasbeli engedélyeket! Az etikai engedély benyujtasi hatdrideje a
dolgozatok leadési hataridejét megel6z6 30 nap. Az engedélyeket a bizottsag 1 héten beliil elbiralja.

A bizottsag tehat altalaban véve azt itéli meg, hogy a kutatds Gsszhangban all-e a pszichologiai
kutatasokra vonatkozé altalanos etikai kovetelményekkel. A kutatasok etikai kontrollja és
engedélyeztetése, azon tal, hogy kifejezi e fontos szempont sulyat a mai pszichologiaban, azzal a
gyakorlati hozadékkal is jar, hogy lehetévé teszi a kutatasi eredmények késébbi esetleges publikalasat.
Ko6ztudomast, hogy ma mar a folyodiratok nem kozdlnek olyan kutatdst, melynek nincs etikai
engedélye.
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